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水害とは

• 水による災害。

• 水害とは、大雨や台風などの多量の降雨によって引き起こされる災害。 日本で

は、毎年、梅雨期の大雨や台風などにより、平年の一ヶ月の雨量を 超えるような

雨が短時間で降ったり、台風により激しい雨をもたらすと河川 の急激な増水によ

り社会生活に大きな影響を及ぼす河川の氾濫や山崩れ などの災害が発生して

いる。

　　　　　　出典　国土地理院ホームページ



最近の水害
　雨が多い日本では、毎年、全国のどこかで大雨による河川の氾濫などにより、個人の住宅や資産、

公共施設などに損害を与え、時には人命を奪う「水害」が起こっています。

全国にある1,741市区町村（令和元年末）のうち、平成23年から令和2年までの10年間に一度も河川

の氾濫などによる水害が起きていないのは、わずか56市区町村（3.2％）に過ぎません。残り1,685

市区町村（96.8％）では10年間に1回以上の水害が起きており、さらに半数以上の794市区町村

（45.6％）では、10年間に10回以上の水害が発生しています（下図参照）。水害は身近な災害のひと

つだといえます。

　図：平成23年～令和2年の水害（河川）の発生件数

　出典　政府広報オンライン

https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201507/1.html#firstSection
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２０２４年夏 東京都の雨
• 2024年7月1日雨　２日曇り雨　３日　雨のち晴れ　6日　曇のち雨　9日曇のち雨

　10日曇のち雨　11日雨のち曇り　12日雨　13日曇のち雨　14日曇のち雨

　15日曇のち雨　16日曇のち雨　17日曇のち雨　20日晴れのち雨　27日曇のち雨　

　30日曇のち雨　31日曇のち雨

　8月1日　7日曇のち雨　8日曇のち雨　16日　雨19日曇のち雨　20日雨のち晴れ　

　21日曇のち雨　22日曇のち雨　24日晴れのち雨　27日雨後曇り　29日曇のち雨　

　30日雨後曇り　31日雨
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洪水ハザードマップ　加賀小学校のまわり
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稲荷台でおきた水害
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水害の備え　何が必要？
非常用品の確認

　懐中電灯、携帯用ラジオ（乾電池）、救急薬品、衣類、非常用食品、携帯ボンベ式コンロ、貴重

品など

室内からの安全対策

　飛散防止フィルムなどを窓ガラスに貼ったり、万一の飛来物の飛び込みに備えてカーテンやブラ

インドをおろしておく。

水の確保

　断水に備えて飲料水を確保するほか、浴槽に水を張るなどして生活用水を確保する。
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台風や大雨の前の準備は？

　大雨が降る前、風が強くなる前に行う。

　窓や雨戸はしっかりとカギをかけ、必要に応じて補強する。

　排水口は掃除して水はけを良くしておく。

　風で飛ばされそうな物は飛ばないよう固定したり、家の中へ格納する。
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準備するもの　避難グッズ

• リュックサック

・飲料水、乾パンやクラッカー、レトルト食品、缶詰、おかし

　・救急医薬品、常備薬、マスク　

・現金（小銭も）、預金通帳など、印鑑、健康保険証など、身分証明書

・下着、タオル、寝袋、雨具、軍手、靴

・ナイフ、缶切、鍋や水筒、懐中電灯、ラジオ、電池、ロープ、マッチやライター、使

い捨てのカイロ、ティッシュなど、筆記用具、ごみ袋

・防災頭巾やヘルメット、予備の眼鏡など、地図
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室内でも水害が起こる！

• 水道管が壊れて浸水　マンション駐輪場

• 雨漏り

• 洗濯機のホースが外れた

• エアコンから水が出る
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9月1日加賀スポ　区民大会　試合中止
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終わりに

•今年は雨が多く、東京都内でも水没した駅、冠

水した道路のニュースをみた。

いつくるかわからないし台風シーズンはこれから

なので、いつおこるかわからない水害に備えて準

備しておこうと思う。
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